
Salut à tous, 

 

Nous voici au Kenya!  
Finie l'Afrique de l'ouest, finis les pays francophones, voici le temps des anglophones d'Afrique de 

l'est.  
Nous sommes à Nairobi, que nous avons atteint par avion. Un sérieux coup de canif dans le contrat 

d'Africavelo. Revenons donc un peu en arrière pour quelques explications.  

3 jours avant notre anniversaire de voyage, nous arrivons à Cotonou, la plus grande ville du Bénin. 
Très gros trafic, énorme pollution, de prime abord une ville peu agréable. Nos premières heures se 

passent à chercher un hébergement et ce sera au sein de la mission catholique St Jean Baptiste où 
nous passerons 10 jours. Un sacré morceau de chance! 

Seul hic, pas de bateau pour le Cameroun, seulement un pour le Gabon qui nous aurait demandé de 
rester près de 20 jours à attendre, pas cool! La conclusion s'impose, nous prendrons un avion direct 

pour le Kenya. Dommage pour l'Afrique centrale mais cela nous laisse pas mal de temps pour sillonner 

l'Afrique orientale et australe. 
Après environ une semaine à tenter de résoudre le moyen de payer nos billets en cash, nous 

embarquons le matin du 3 septembre et atterrissons à l'aéroport de Nairobi 5 heures plus tard. On se 
croirait à New York ici, grands buildings, grosse effervescence, une sorte de central park, et des 

mœurs très influencés par la culture britannique, ancienne nation colonisatrice. Le coût de la vie est 

élevé et je ne parle pas des prix d'entrée et de visite des parcs nationaux. Vous l'aurez compris, on 
mange mal et plein de gens portent des débardeurs. Logés dans le centre ville, on ne trouve ni 

vendeurs à la sauvette, ni petits maquis ou échoppes de nourriture mais des fast-food et des fish and 
chips, plus de plats sur le tête, plus de bébés dans le dos et plus de sandales au pied. C'est l'Amérique 

noire! Le jour, c'est plutôt cool mais dès la tombée de la nuit, c'est la ruée vers la banlieue où vivent 
la plupart des gens et les magasins se barricadent. De nuit c'est plus tendu et nous ne sortons pas des 

grands axes. 

D'ici un jour ou deux, nous reprendrons la route et remonterons un peu au nord pour rejoindre 
l'Ouganda. Nous passerons par le lac de Nakuru et ses nuées de flamands roses, puis contournerons 

le mont Elgon avant d'entrer en Ouganda que nous traverserons en espérant atteindre les montagnes 
du sud-ouest où nous aurons peut-être la chance de voir quelques "gorilles dans la brume". 

Bon courage à vous tous qui avez repris le chemin du travail, nous allons reprendre le notre vers la vie 

sauvage. 
 

À bientôt, 
 

 

Florence et Jean-philippe 

 


